SZILAGYI VILMOS

A NEMEK
VISZONYANAK
JOVOIJE

EGYENRANGUSAG,
NYITOTTSAG,
ONMEGVALOSITAS

D

HATTER KIADO
Budapest
Alapitva 1987-ben




© Szildgyi Vilmos, 2010
A szerzG honlapja:

www.szexualpszichologia.hu

Szerkesztette

Nagy Zsuzsanna

A boritot tervezte

Kovics Gyorgy

A konyvet tervezte

Gelanyi Mariann

Az utdszot irta
Dr. Buda Béla

© Hittér Kiadé, 2010

(M

ISBN 978 963 9365 94 0

Kiadta a Hattér Kiadé Kift.

Alapitva 1987-ben

www.hatterkiado.hu
hatterkiado@hatterkiado.hu

Felel6s kiad6: Kéli Didna tigyvezets igazgato

%
¥

Késziilt a Gyomai Kner Nyomda Zrt.-ben
Felel6s vezets: Fazekas Péter vezérigazgatd
Telefon: 66/887-400

TARTALOM

ELOSZO ... ..o
1. FEJEZET: BEVEZETES A NEMEK VISZONYANAK
PROBLEMATIKAJABA .......................
Vilsagjelek a nemek viszonyaban ...................
Vilsagmegoldasi probélkozasok ................ ...,
A pszichoszexualis fejlédés szerepe .................
A nemek eréviszonyai ...

Akadalyok és perspektivak ....... ... o oL

2. FEJEZET: TORTENELMI TRENDEK A MAGANELET
ES AKOZELETTEREN ........................
Visszapillantds a nemi kapcsolatok torténetére ........
Szexuilis viselkedés az elmilt évszdzadban ...........
Egy humanista nyilatkozat — és az azt kévetd hullimvolgy
Hizassagtipusok tegnapésma .....................
Viltozisok a monogamia értékelésében .............
A monogamia funkciévaltozdsai ....................
A gazdasagi funkcié ... . o oL
A szexuilis funkci6 atértékelése ......... .. ... L.
A gyermekvillalasi és egyéb funkcidk .............
A személyiségfejlesztd funkei6 kibontakozdsa ... ...
A némozgalom és a nemek kozéleti szerepviltozasai

17
19
22
25
29
32

35
36
42
51
62
67
72
74
75
79
82
84



A NEMEK VISZONYANAK JOVOJE

3. FEJEZET: NYITOTT TARSADALOM, NYITOTT
KAPCSOLATOK .......cciiiiiiiineennnn
Vilaszthat6 egyiittélési modok, életstilusok . . . ..
A nyitott parkapcsolat kritériumai ............
A szexuilis egészség jogainak érvényesitése . . ...
Az egyenrangu, nyitott parkapcsolatok f6bb
eléfeltételei ........ ... o L.
Meglévé parkapesolat értékelése és fejlesztése . . .

4. FEJEZET: EGYENRANGUSAG ES SZEREP-
RUGALMASSAG ......................
Az egyenrangusig ellen altaldban felhozott érvek
A nemi szerepkiilonbségek viszonylagossiga . ...
Téves elképzelések az egyenrangasagrol .......
Az egyenrangusig elofeltételei ........ ... ...
Megval6sitasi nehézségek, hatalmi jatszmdk . . . . .
A szerepviselkedés rugalmassa tétele . . .........
Munkamegosztis €s szerepcsere . .............
Az egyenrangu parkapcsolat jellemz6i .........

5. FEJEZET: HUSEG - KIZAROLAGOSSAG

ES FELTEKENYSEG NELKUL .............
Szexuilis valtozatossigigény a monogamidban . . .
A hiiség val6di értelme és lényege . ............
Romantikus szerelem és ,tulfitott” erotika .. ...
A kiils6 kapcsolatok okai, el6nyei és veszélyei . ..
A féltékenység tiinetei, okai és hatdsai .........
Betegség-e a féltékenység? ........... ... ...,
Sziikség van-e érzelmi-erotikus kizarélagossagra?
Néhany gyakorlati szempont a nyitisra
késziil6knek ........ ... o ool

89
91
95
100

110
122

133
133
135
139
141
143
145
147
151

153
153
157
160
163
168
173
178

182

TARTALOM

6. FEJEZET: ONMEGVALOSITAS ES KOZOS FEJLODES
A PARKAPCSOLATBAN ..........c.ccvvvuunnnn
Onmegvaldsitis és egyéniség — a szerelmi képesség
fejlédése ... ...
Egyéniség és parkapcsolat: a siindiszné-dilemma ... ...
Fiiggbségek és kodependencidk ....................
Maginélet és fejl6dés a parkapcsolatban .............
Intimitas: szinteség, bizalom, empdtia ..............
Vannak-e veszélyes igazsagok? ................ ... ..
A kolesonos megértés alapszabalyai ............. ...
A pérkapcsolati problémak kreativ kezelése ...........

7. FEJEZET: A SZULO-GYERMEK VISZONY

UJ ALAPOKRA HELYEZESE ...................
A sziil6i szerep motivumai és képességei .............
A gyermekvillalds hatdsa a parkapcsolatra ............
A nyitott parkapcsolat nevelési hatdsai ...............
Nagycsalddok és gyermekkozosségek szerepe .........

8. FEJEZET: A NEMI SZEREPEK ATERTEKELESE

ES AZ ANDROGUN SZEMELYISEG ..............
A n&k és térfiak nemi fiigglségel ................ ...
Milyen a ,normailis” és erkolcsos nemi szerepviselkedés?
Az androgiin személyiségtipus kibontakozdsa .........

9. FEJEZET: A NEMEK KOZELETI SZEREPENEK
KIEGYENLITODESE . .......civuiiiiiinnnnnn.

A ,n8kérdés” és a né6mozgalmak alakuldsa ............

A néi jogok és a némozgalom hazai helyzete ..........

185

186
194
197
201
204
209
211
215

223
224
227
231
236

239
241
247
254

259
260
263



A NEMEK VISZONYANAK JOVOJE

10. FEJEZET: SZEXUALPOLITIKA -

UJ ELETSTILUS A TARSADALOMBAN ...
A szexudlpolitika dgazatai és koordindldsuk .. ...
Parkapcsolati nyitottsag és tarsadalom .........

UTOSZO (Dr: Buda Béla) . .............c.....

IRODALOM ... .ottt ittt

269
270
280
289

311

ELOSZO

Ez a konyv a férfiak és nék viszonydnak mai jellemzdit és
e viszony varhat6 alakuldsanak kilatasait igyekszik megvi-
lagitani egyrészt az egyéni, maganéleti, masrészt tarsa-
dalmi, kozéleti szempontbdl, a nemzetkozi és hazai szak-
irodalom, valamint személyes és szakmai tapasztalatok
alapjan. A nemek viszonyinak alakuldsa a tdrsadalmi vi-
szonyok valtozdsinak egyik legfébb tényezdje, hiszen
a tarsadalmat férfiak és ndk alkotjik, s viszonyuk vilto-
zisa az egész tarsadalmat alakitja. Nem tdlzds, hogy sors-
dont6 jelentSségti kérdésekrdl van sz6.

Zokkendmentes fejlédés persze nem nagyon létezik
a tarsadalomban (kivéve taldn egyes 4j technikai eszk6zok
gyors elterjedését). Ez a nemek viszonyanak alakuldsara is
érvényes. Ebben a fejlédési folyamatban a férfidominan-
cia korszakdban is voltak represszivebb és kevésbé rep-
ressziv periédusok; mint ahogyan a kiillonb6z6 szexuilis
viselkedések erkolesi megitélésében is. A nGmozgalmat
kezdetben inkibb csak a n8k szavazati joga, tanulasi és
munkavallalisi lehetGsége érdekelte. Csak a huszadik sza-
zad hatvanas és hetvenes éveiben ergsodott fel a n6k sze-
xudlis szabadsigidnak kovetelménye, amit aztdn az AIDS
nyolcvanas évekbeni feltlinésével egy antiszexuilis rep-
resszi6 (,ellenforradalom”) kovetett.
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Ennek folytin nem sok eredménnyel jirtak azok a t6-
rekvések, amelyek a nemek viszonydnak és lehetGségeinek
kiegyensilyozisit céloztak. 1978-ban megjelent ugyan
A hdzassdg jovije — avagy a jovd bazassdgai cimd konyvem,
amely akkor elég nagy visszhangot keltett és vitikat ger-
jesztett, ugyanis a hdzassig nyitotta valdsit vizolta fel a
jovo perspektivajaként. Sokakat elgondolkoztatott, nem-
csak itthon, hanem a kornyezd szocialista orszagokban is:
Bulgéridban példaul kiadtik, s az NDK-ban is leforditot-
tik, 4m kiaddsdra a partvezetés tilalma folytin nem keriil-
hetett sor. Hasonloképpen, magyar viszonylatban a partve-
zetés hatalmi széval allitotta le az ezzel kapcsolatos vitikat
Ggy 1980 koriil.

Pedig olyan elismert szakemberek, mint dr. Hirschler
Imre, dr. Buda Béla, dr. Cseh-Szombathy Laszl6 vagy a
német dr. Siegfried Schnabl, Peter Kohle és masok is pozi-
tiv véleményt adtak a konyvrél. Kozilik itt csak a sza-
momra legérdekesebb két szerz6t6l idézek. Az egyik Mérei
Ferenc, a huszadik szdzadi magyar pszicholdgia tanitomes-
tere, aki A hdzassig jovije cimt konyvet lelkes elismeréssel
fogadta. Koszondlevelében tobbek kozt ezt irta: ,,... Te az
egyik legnehezebb kérdéshez nyulsz: az elGitélet- és félté-
kenységmentes életm6dhoz, a zirt életnek a kinyitisihoz.
A kérdés annyira kozel dll hozzam... A Te gondolatmene-
tedben els6ként az tetszett, hogy »a nyitott hizassig nem
a forma, hanem a tartalom kérdése«. S ehhez kapcsolva az a
gondolat, hogy az életmdd, a hizassag is lehet kreativ, és
a kreativitdsat a csicsélmények jelzik! Remélem, ezen a
vonalon tovibbhaladsz, és képviseled az élet minSségének
kovetelményét és javithatosaganak lehetdségét.”

A konyv tiz évvel kés6bbi, dtdolgozott kiaddsa, és ez
a mostani konyv is tandsitja, hogy igyekeztem tovibb-
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menni Mérei tandr dr itmutatdsa szerint. A mdsik idé-
zendd vélemény egy német ironétdl, Gisela Steineckert-
t6l szarmazik, akihez egy német kiad6tdl keriilt a lefordi-
tott konyv, az § szakvéleményének forditasibol idézek:

Amikor belenéztem, rogton felkeltette érdeklgdésemet!
S minthogy mir elolvastam, készonetet mondok e szem-
lélettel val6 megismerkedésért, s azért, hogy lényegesen
kozelebb kertiltem néhdny fontos igazsighoz. Hadd irjam
le a teljesen meggydzott olvasé dltaldnos benyomdsait.

A kényvbdl szinte sugérzik a jé szerzékre jellemzd
meggondoltsig és értelmesség. Tovibbi szépsége szd-
momra az, hogy nem prébal mindig illedelmesen hivat-
kozni a tudoményra vagy filozéfidra. Ami el&szor is nem
toltétlentl sziikséges, mdsrészt nem ezek a legfontosab-
bak. Szdmomra nagyon rokonszenvesek a szerzd f6bb
kovetkeztetései. Néhdny dolgot mar magam is hasonlé-
képpen fogalmaztam a Szerelmesek brevidriuma cimi
mivemben. A szerz§ gondolatmenete azonban konkré-
tabb, s néhiny kérdésben egy korszakkal elGttem jar —
ezért szivesen utolérném!

S helyesnek taldlom, hogy éppen ¢ mint baloldali
moralista nyiltan, batran és kicsinyes f6lényeskedés nél-
kiil beszél életmodellekrél. S egyéltaldn, ki tudja keriilni,
hogy a tirsadalmi rendbdl kiindulva régton minden sze-
mélyes viszonylatot is tisztdzottnak tartson, mondvin,
hogy az emberek még nem tartanak ott, ahol az elmélet.
E konyv révén tudtam meg, hogy férjem és én nyitott
hazassagban éliink! Erettségiink és vonzalmunk folytin
monogdmok vagyunk, a szellemi és tirsadalmi folyama-
tokban egymadssal mélyen 6sszefonédva. Ugyanakkor a

lehetd legnagyobb tisztelettel kezeljiik egymds magin-
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életét, mdssigat, az dtvehetetlen hajlamokat. Azt a szabad-
sdgot, ami még a nagyon kozel dll6t is megilled. Akkor is
leirom ezt, ha nem ez a fontos... bar mégiscsak fontos,
hiszen megvildgitja néz8pontomat és jéindulatomnak
nagyobb nyomatékot ad; bevallom, hogy ritkdn taldltam
ennyi j6 tandcsot egyetlen konyvben.

Ez 6sszefiigg azzal, hogy a szerz§ elkeriil mindenfajta
kifejezett tandcsaddst, ami példdul van de Veldénél olyan
bosszant6 volt (bar el kell ismerniink bizonyos torté-
nelmi érdemeit, minden korldtozottsiga ellenére).
Egyébként sok ilyen konyv legnagyobb gyengéje, hogy
részleges (egyoldalil) megkozelitésiiket 1ényegre tord,
mindent dtfogé magyardzatnak tiintetik fel. Igy aztan
olyan 4ltaldnositdsok keletkeznek, amelyek 6nmagukban
egyszerlien miikodésképtelenek. Hogyan mehetne pél-
ddul minden jél az dgyban, ha a merev szerepviselkedés
titkos nehezteléseket taplal?

Konkrétabban szélva: bevallom, hogy eleinte kissé
bizalmatlanul kezeltem a nyitott hdzassdggal kapcsolatos
védGbeszédet, mert attdl tartottam, hogy a szerzs a ,,meg-
élénkitd félrelépéseknek” akar lendiiletet adni. De egyre
jobban littam, hogy nem vette ilyen konnyedén a dolgot.
El8szor ugyan bemutatja a tulajdonosi létet, a kisajititds
minden hitrinyidt, de aztin viligosan elkiiloniti egymads-
t6l a retrograd és a haladé jellegli megnyilvinuldsokat.
Ilyen messzire a szerelemrdl és hazassigrol sz616 szak-
kényvek nem jutnak. Bir valamennyi reformokat, takti-
kékat javasol, s mindenképpen az idejétmuilttal szembeni
ellendllst hirdeti, mégis legfeljebb addig jut el, hogy az
egész hizassig jovGjét kérdésessé teszi.

Jémagam azonban a szerzdvel egyiitt Ggy vélem,

hogy az ember képes egy mdsik emberhez igen erdsen
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kot6dni a bardtsig, az alkot6 életmdéd, az erotikus és
gyengéd intimitds, a szolidaritds keretei kozott. Espedig
a kozeledés és tivolodais viltakozdsival, mindenféle konf-
liktusokkal és vitdkkal... S azzal, hogy hol itt, hol ott jra
megtetszik valaki mds is. Am az dsszetartozds sikerének
el6feltétele — s ezt a felfogdst ismét teljesen osztom a szer-
z6vel —: el@szor is 6nmagunkkal kell tudnunk igy egytitt
élni, mielSte erre méssal is képesek lennénk! Ehhez szo-
rosan hozzitartozik a vildgnézet, a tudds, a novekvd mi-
veltség. Hozzdtartozik a szeretkezés mivészete és a kul-
turilt életmad.

Ez a konyv azért val6 az olvasé kezébe, mert erkol-
csos. Nem konvencionilis és nem hivalkodd, ezért hati-
sos. Azzal foglalkozik, amit még nem ismeriink eléggé,
de meg kell ismerniink. Fiataljaink az iskoldban tdl keve-
set tanulnak az élet ilyen teriileteirdl, de odaadnim a
konyvet egy elkeseredett asszonynak is, aki azt hiszi, fel
kell dldoznia magit a csalddjiért. ,,Mdrtirokkal nem lehet

egylitt élni” — ezt a konyv egyik legfontosabb gondolata.

Az ir6né befejez6 gondolatinak lényege, hogy egy tart6-
san negativ hatdsu egyiittélést nem érdemes elfogadni,
hanem meg kell valtoztatni, ugyanis a csalddi élet harmo-
nidjanak sem hasznilnak az egyoldala dldozatok. Az em-
ber a humanista erkolcs szerint elsGsorban mindig 6n-
magaért, a sajat testi-lelki egészségéért és fejlédéséért
telelGs, s csak aztan barki masért, a csalddtagokat is bele-
értve. Ez nem zirja ki az dtmeneti dldozathozatalt sem,
ha az nem veszélyezteti az egyén testi-lelki fejlodését.
Ebbdl kovetkezGen is vildgos lehet az olvasé szamara,
hogy kényvem gondolatmenete nem a hagyomanyos,
dogmatikus erkolcsi elveket koveti, hanem a tudoményos

Felelosség
onmagunkért
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Osztinis
vagy tanult?

A hiiség
1ij fogalma

megillapitdsokkal 6sszhangban all6 bumanista erkolesor és
vilagszemléletet. Pontosabban azt az értékrendet és felfo-
gist, amit a nemiség 1ényegét és a nemek kapcsolatit ille-
téen a szexoldgiai tudomanyok vizolnak fel szimunkra,
éspedig misztifikilastol mentesen. Tillépiink példdul
azon a Sigmund Freud nyomadn széles korben elterjedt
feltételezésen, hogy az ember szexuilis viselkedését is
,0sztonok” hatdrozzak meg, éppiigy, mint a legtobb allat-
fajnil. Ezzel szemben ugyanis bebizonyosodott, hogy
minden emberi viselkedésben a tanulisnak van donté sze-
repe.

A nemek kozotti kapcsolatok torténelmi attekintése
utin a hdzassigtipusok és hdzassagi funkciék viltozasai
kovetkeznek, majd annak kimutatdsa, hogy a tirsadalom
egyre nyitottabba valdsaval az intim péarkapcsolatok is
egyre nyitottabba vilnak. Alapvetd jelentGségi felisme-
rés, hogy a hdzassag és dltaldban a parkapcsolat egyik leg-
t6bb mai funkcidja az elkitelezddés egymas személyiségftej-
16désének és onmegvalésitisanak kolesonos segitésére.
Ennek nyilvin feltétele a nemek egyenértékiiségének és
egyenrangusiginak erdsitése, tovabba az erotikus kultira
korszertsitése. Kiemelt fontossigi megallapitis, hogy
a parkapcsolati hiiség kizdrdlagossig és féltékenység nélkiil is
lebetséges.

A konyvben hazai viszonylatban el&szor keriil sor a
Szexolégiai Vildgszovetségnek az Egészségiigyi Vilag-
szervezet (WHO) altal is jovahagyott univerzdlis szexudlis
jogok és kotelességek viszonyanak és jelentGségének
konkretizdldsdra - annak kimutatdsdval, hogy ez, a vallas-
sal ellentétben nem ,,dogmatikus kétdbla” (WHO 2004).
A cél a szabadon valaszthatésag feltételeinek megterem-
tése a jogok megismertetése, kodifikildsa az 4j ismeretek
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elsajatitisa és alkalmazdsa révén - vagyis az, hogy élni
tudjunk a szexuilis jogokkal. Ugyanezt a célt szolgilja
a szexudlpolitika kiilonb6z6 dgainak és lehetségeinek
elsd, vazlatos ismertetése és a javaslat azok miel&bbi rea-
lizalasara.

Sokan azt hiszik, hogy a nemek egyenrangusiga és
harmonikus viszonya ndlunk mar megvalésult, holott ez
inkdbb csak a formailis egyenjoguisdgra igaz. A n6k még
mindig hitrdnyos helyzetben vannak, f6leg a maginélet-
ben, de a kozélet tertiletén is, mert a hosszu ideje fenndllo
patriarchélis rendszer dtalakitdsa csak nemrég kezdddott
meg. A gyakran emlegetett ,szexudlis forradalom” illa-
zi6ja helyett csak a kisebb-nagyobb reformok (visszaesé-
sekkel tarkitott) sorozata vezethet alapvetd véltozishoz a
nemek viszonydban.

Koényvemet azoknak szdnom, akik egyetértenek az
ilyen reformok sziikségességével, és igyekeznek elGsegi-
teni, hogy a nemek viszonya ne csak egyenjogusdgon és
vetélkedésen, hanem egyenrangu felek hatalmi egyensu-
lydn és egytittmiikodésén alapuljon — hiszen csak ez szol-
gilja egyarant a nGk és férfiak érdekeit gyorsan viltozé
vilagunkban.




1. fejezet:

BEVEZETES
A NEMEK VISZONYANAK
PROBLEMATIKAJABA

A modern tirsadalomban a nemek viszonyit akar pozitiv,
akdr negativ értelemben igen sok tényezd befolyisolja.
Ezek kozott sokan az els6 helyre teszik a bioligiai tényezo-
ket, amelyekbdl ad6déan - a ritka interszexudlis eseteket
figyelmen kiviil hagyva - néi vagy férfi testtel sziiletiink.
Ez olyan alapvets tény, amely az allatviligb6l kiemelkedd
fajunkat két nagy csoportra, két nemre osztja, s ezek a faj-
fenntartdsban némileg eltérd, bir egyarant fontos szere-
pet kapnak, s a létfenntartasban is egyiitt kell mikodniiik.
Ezen tilmend értékelésiik azonban kordntsem egyér-
telmd, sGt nagyon is vitatott.

Az Gjsziilott testi neme dltalaban konnyen megiéllapit-
hato, s ettdl kezdve a kornyezet finként vagy lanyként
kezeli a gyermeket, s ennek megfelel§ viselkedést var el
téle, nemiségiink tehit dontden befolyisolja egész éle-
tiinket. Csakhogy egyrészt ezek az elvirdsok koronként és
tarsadalmanként kiillonb6znek; masrészt el6fordul, hogy
a viselkedés nem felel meg az elvardsoknak. Mindenhol
akadnak kiilsé megjelenésiikben vagy viselkedésiikben
térfias n6k vagy ndies férfiak, s6t olyanok is, akik testi
nemiiket nem véllalva a mésik nemhez tartozénak érzik
magukat. Ez a szokdsostdl eltérd nevelési vagy egyéb
hatdsok kovetkezménye lehet, s ilyenkor az egyén dltal

Biologiai
nemek
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Sokfele hatdis

vallalt un. pszichoszocidlis nem (gender) részben vagy tel-
jesen ellentétes a testi nemmel. Az ellentétes nemmel
azonosul6 transzszexudlisok gyakran a testi nemiiket
dtalakité mtétekre is villalkoznak; de enélkiil is a masik
nemhez tartozoként viselkednek.

A nemi szerepviselkedést, vagyis a viselkedés férfias
vagy ndies jellegét tehdt nem a biolégiai tényezGk hatd-
rozzak meg, hanem a kornyezeti hatdsok, amelyek viszont
igen sokfélék és egymdsnak ellentmonddak is lehetnek,
igy az egyén akarva-akaratlanul vilogatni kényszeriil
kozottiik: bizonyos fajta hatdsokat, viselkedési szabélyo-
kat, szkripteket elfogad, madsokat elutasit vagy figyelmen
kiviil hagy. Igy alakul ki a sajat nemi szerepviselkedésének
jellegzetes profilja is, amely aztin dontGen befolydsolja
viszonyit mindkét nemhez. Korunk multikulturalis tarsa-
dalmdban sokféle nemi szerep érvényesiil; ezek két nagy
csoportja a hagyomidnyos, patriarchilis jellegti és az egyen-
liségelvii, rugalmas nemi szerepek, amelyekrdl késbb
bévebben is lesz sz6. Hangstlyozandé azonban, hogy a
nemek viszonydt a maganélet és a kozélet terén egyarant
foleg a kapcsolatba keriil6k nemi szerepviselkedése hata-
rozza meg. Szexudlis kapcsolat esetén ez csak kiegésziil az
erotikus és a reprodukcids, vagyis gyermeknemzést célzo
viselkedéssel.

Ugyancsak szocidlisan meghatirozottak a nemek
viszonyanak moédozatai és keretei. A magdinélet vonatko-
zdsdban ilyenek a parkapcsolat, a hdzassig és a csaldd
kiilonb6z6 megjelenési formdi; a kizelet terén pedig a
viszonyok jogi szabélyozisa, a gazdasagi, kulturalis élet-
ben és a politikai hatalomban valé részvétel megnyilvi-
nuldsi médjai, a nemek egyenjogisiganak és esélyegyen-
16ségének lehetGségei. Minthogy az anyakdnyvvezetd
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el6tt megkotott, s igy legalizalt hizassag és a ,papirfor-
mat” mell6z6 egytittélések, parkapcsolatok kozott inkabb
csak jogi szempontbdl van (egyébként csokkend) kiilonb-
ség, a tovabbiakban a hdzassig emlitése torvényileg nem
jovahagyott egytittélést is jelenthet.

A nemek kapcsolatinak funkcidirsl nagyon eltérd
elképzelésekkel taldlkozhatunk. Az egyik legGsibb és még
ma is egyik legfontosabb a fajunk fennmaradasit bizto-
sit6 reprodukcid, bar ez sokat veszitett korabbi jelentdsé-
gébdl, s ma mir a Fold tilnépesedése folytan korlato-
zdsra szorulna. Misik jelent6s funkcidja a fesziiltségek
élvezetes olddsa, a szexuilis kielégiilés biztositisa. Ez a
két funkeié szorosan kapcsolddik a biol6giailag megala-
pozott sziikségletekhez, de valtozékony intenzitasa lelki
igényeket is kielégit. Etolégusok, példiul Csanyi Vilmos
ide soroljak még a parkapcsolat erdsitésének funkci6jat
(Csanyi 2006), ami azonban nem mindig mikodik, mert
a kapcsolat jellegétdl, minGségétdl és korilményeitdl
tigg. De ezen kiviil is egész sor pszichikus igény kielégi-
tését biztosithatja vagy segitheti a nemi kapcsolat; igy
példaul kommunikacids, érzelemgazdagito, s6t személyi-
ségfejleszt6 funkcidjardl is beszélhetiink, ezek azonban
valtozékonyak és negativ hatdstakka is valhatnak.

Valsagjelek a nemek viszonyaban

Szamos jel szerint a szexudlis parkapcsolatok mai vildgval-
sdga sajnos hazankban is nyilvinvald, hiszen példaul egyre
kevesebb hazassigot kotnek, a hiazassigok kozel kéthar-
mada pedig felbomlik. Ugyanakkor egyre tobben hazassa-
got sem kotnek, csak hosszabb-révidebb ideig egyiitt
élnek vagy a szingli életformat vélasztjak. Ennek folytin

Egyiittelési
Sformik. ..

...65 funkciok
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Bomldsjelek

Szexudlis
Sforradalom?

nilunk egyre kevesebb gyermek sziiletik, aminek kévet-
keztében a magyarsdg létszdma is erdsen fogy, hatirainkon
beliil és azokon kiviil egyardnt. A parkapcsolatok valsiga
tehdt val6jaban az egész magyar nemzet valsagat jelenti.
Epp ezért megdobbentdnek tiinhet, hogy az illetékesek
ezt voltaképpen figyelmen kiviil hagyjik, igy éppen a leg-
sziikségesebb intézkedésekre nem keriil sor. Meggondo-
landé6 ugyanakkor, hogy egy gazdasigi vilagvilsdg koze-
pette a népesedés- és csalddpolitika lehetSségei erésen
korlatozottak, és hasonlé a helyzet az egészség- és szocidl-
politika vagy a koznevelési és ifjusagpolitika terén is. Koz-
ismert, hogy novekszik a nemi dton terjedd fert6zések
szdma, a szexudlis funkci6zavarok mar népbetegség jel-
legtivé valtak, a tizenéves linyoknal pedig egészen fiatal
korban is el6fordulnak nem kivint terhességek, mert sem
otthon, sem az iskoldban nem kapnak megfelels szexualis
nevelést.

A helyzet romldsinak okaként sokan az ugynevezett
szexudlis forradalmat emlegetik, amely a szabadsdg helyett
szexudlis szabadossigot (példdul gyakori partnerviltast,
prostiticidt) és erkolesi anarchidt teremtett, s mintegy
yIsten biintetéseként” nyakunkra hozta az AIDS vilagjar-
vanyt. Ebbdl aztin arra kovetkeztetnek, hogy vissza kell
térni a szigordan vett valliserkoleshoz, mert csak ez bizto-
sithatnd az erkolcsi vilsdg lekiizdését. Azonban val6ban
megoldast jelenthet-e, ha a szélsGséges liberalizmus szél-
s6séges konzervativizmusba csap at? S egyéltaldn: indo-
kolt-e a vélsdg okaként a hirhedt szexuilis forradalomrol
beszélni, amely éllitdlag az 1960-as és 1970-es években
kovetkezett be a nyugati viligban?

Mit jelentene valdjiban egy szexuilis forradalom?
A ,forradalom” mindig alapvetd és gyorsan, drasztikusan
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végbemend tdrsadalmi véltozdsokat jelent. Az emlitett
id8szakban azonban semmi ilyesmi nem tortént; csupan
egy liberilisabb szexualis viselkedés volt megfigyelhetd
egyes nyugati orszagokban, egyrészt a szexuilis tabu
csokkenésének, a pornogrifia és prostiticié terjedésének
kovetkeztében, misrészt azért, mert az emlitett idGszak-
ban jelentek meg és terjedtek ott el a fogamzdsgatlo tablet-
tik. Ezek kétségteleniil biztonsigosabbd tették a nem
kivant terhességek elleni védekezést, ami ugyanigy meg-
novelte a szexuilis kapcsolatot kezdeményezdk bizton-
sagérzetét, mint a gyakoribb nemi betegségek gyogyitha-
tésdga az antibiotikumok révén.

Am ez korantsem jelenti azt, hogy ma mar, ha kevesebb
is, de csak kivant gyermek sziiletik, hiszen a fogamzasgatlé
modszereket még ma sem ismertetik intézményesen a sze-
xudlis kapcsolatokat kezdeményezdkkel (vagy elfogad6k-
kal); ezért sokan tdjékozatlanok, vagy anyagi okok miatt
nem tudjik megszerezni a sziikséges eszkozoket. Ez kiilo-
nosen a fiatalokra érvényes, akik az utébbi évek vizsgélati
adatai szerint egyre korabbi életkorban, dtlagosan 15-17
évesen létesitik az elsG szexudlis kapcsolataikat, és ezzel
kiteszik magukat a nem kivint terhesség és a nemi dton
terjedd fertGzések veszélyeinek. Mindez aligha nevezhetd
forradalmi 4dtalakulisnak a szexudlis viselkedés terén; nem
is emlitve a nemek viszonydt, amely ma is patriarchilisan
meghatirozott, vagyis férfiuralom érvényesil, a nék hely-
zete pedig tobb szempontbdl tovibbra is hitranyos: a fog-
lalkoztatds és bérezés terén éppugy, mint a hatalmi funk-
ci6k gyakorldsa esetében. Az utébbinak szemléletes
mutatdja, hogy hazankban a nSk ardnya az orszaggytlési
képviselok kozott 50% helyett alig 10% koriili - szemben
példaul Svédorszaggal, ahol 46%.

Tijékozatlan
fiatalok
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Nevelési
probilkozdsok

Ellentmonddsos

Sfordulat

Valsagmegoldasi probalkozasok

Egyes nyugat-eurdpai orszigokban mér évtizedekkel ez-
el6tt felismerték ezeket a veszélyeket, és a nék esély-
egyenl8ségének biztositisival, valamint a szexualis felvi-
ligositds és nevelés intézményesitésével igyekeztek
megel8zni azokat. Svédorszigban példdul mar az 1950-es
évek kozepén kotelezévé tették az iskolai szexuilis neve-
Iést, s ezt 1969-ben az NSZK-ban is bevezették. Hazank-
ban az 1970-es évek elején el6fordultak ugyan hasonlo
céla prébalkozasok, példaul 1974-ben a népesedési kor-
manyhatirozat el6irta tobbek kozt a ,,csaladi életre neve-
1és” bevezetését a tizenéves didkoknak tanévenként egy-
két 6raban, de a pedagégusok felkészitésérdl elfelejtettek
gondoskodni. Igy azok nem is nagyon villalkoztak erre;
j6 esetben meghivtak egy orvost vagy mds szakembert,
hogy tartson egy felviligosit6 6rat. Még ma is hasonl6 a
helyzet, hidba jelentek meg korszeri segédkonyvek a sze-
xudlis nevelésrol.

Hazéankban a rendszerviltis ellentmonddasos fordula-
tot hozott a nék helyzete és a szexudlis parkapcsolatok
terén is. A partdiktatira litszélag baloldali, ,szocialista”
ideolégidja helyett liberdlis vagy konzervativ, polgéri
irdanyzatok keriiltek el6térbe a piacgazdasigra alapozott,
fogyasztoi tirsadalomban. Szabad teret kaptak az iizleti
érdekek; hodité dtra indult a pornogrifia és a prostitacio.
Ezek ellenhatisaként pedig megerdsodtek a valldsos,
konzervativ torekvések, amelyek a tudomanyosan meg-
alapozott és intézményes szexudlis nevelést is veszélyes-
nek tartottik, és sokféle médon akadilyoztik. Ezért a
kozvélemény szimdra a nemiség tobbnyire még ma is
veszélyesnek, keriilni- és titkolnivalonak tinik. Kevesen
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ismerték fel, hogy az emberi életnek alapvets tényezsjé-
r6l van sz6, ami nélunk sokkal bonyolultabb, mint az
allatviligban, ezért tanuldst és felkésziiltseget igényel.
E nélkil ugyanis a szexuilis viselkedésben és a nemek
viszonyiban inkidbb kedvezGtlen, véletlenszerid bioldgiai
és szociokulturalis hatisok érvényesiilnek, mégpedig
tobbnyire tudattalanul. A parkapcsolatok problémadi ma
leginkdbb hidrom nagy kérdéskorben valtanak ki aggélyo-
kat és bizonytalansigot:

1. a szerelem ¢ hiiseg kérdésében (beleértve a kiilsG
kapcsolatokat is)

2. a gyermekvdllalds és -nevelés kérdésében

3. az egyenrangiisdg tirsadalmi feltételeinek megte-
remtésében

Erdemes bevezetésiil néhany pszicholégiai alapkérdést
attekinteni. A szerelemmel kapcsolatos problémaik és
aggilyok alapja a szerelemkultusz, amibél az a felfogds
kovetkezik, hogy a hizassignak szerelmi hizassignak kell
lennie, mert a kettd erkolcsileg Osszetartozik, ezért nem
szabad elvilasztani. Ez a felfogds az ut6bbi két-hdrom-
szaz év sorin mélyen beleivodott a koztudatba, és mint-
egy ideoldgiai alapjat képezte a kizdrilagossigi torekvések-
nek, amelyek val6jiban elsGdlegesen a tulajdonosi
szemléletbdl adodtak. Tipikus Gsszegzése ennek a bealli-
tottsdgnak ez a vélemény: ,Semmit sem ér az olyan
hézassig, amelyben nincs mar szerelem!” Ugyanakkor
szociolégiai vizsgilatokbdl tudjuk, hogy a hizassagok alig
néhdny szazalékdban taldlhat6 a hzassig elsé néhany éve
utdn is szerelem - és rendszerint akkor is csak az egyik fél
részérél. Igy a hizassagok tilnyomé tobbségének értelme
megkérdGjelezhetd lenne, ha elfogadnink az ,06rok,

A szerelem
kultusza
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Szex csak
szerelemmel?

hézastdrsi szerelem” kritériumat. Nem csoda, hogy soka-
kat foglalkoztatnak ilyen kérdések:

* Szabad-e intim szexudlis kapcsolatot fenntartani
szerelem nélkil?

® Lehet-e a szerelem egész életre sz616, s ez ho-
gyan érhetd el?

* Egyiltalan érdemes-e a hazassigot szerelemre
alapozni?

* Baj-e, ha nem egyidejileg mulik el a hdzastdrsi
szerelem?

A hagyomainyos szemlélet - legaldbbis a legutobbi két
évszazadban - szoros kapcsolatot ldtott a szexudlis érint-
kezés és a szerelem (no meg a hdzassig) kozott, ezért
a szerelem nélkiili szexudlis kapcsolatokat elitélték. Fon-
tos probléminak litszott a szerelem csokkenése, sGt
elmuldsa, valamint egy udjabb szerelem feltinése is.
Ugyanis sokan épp a kialakult szerelemkultusz folytin
kiilonleges elGjogokat, s6t szinte misztikus erdt tulajdo-
nitottak a szerelemnek, s ezért féltették a hizassigot egy
4j szerelemtdl. Tipikus vélemény, hogy ,a futé kaland
nem olyan veszélyes, mint az 4j szerelem”, vagyis az
agg6do nék a mélyebb érzelem nélkiili, futéd (akér fize-
tett) kalandokat kénnyebben elfogadtik partneriiknél.
Arra nem gondoltak, hogy aki ezekhez hozziszokik, az
mar a hdzastirsival sem lesz képes mélyebb érzelemre,
s ugyanugy elvirja barmikor a szexuilis ,,szolgaltatast”.
Tény, hogy a szerelem és a tdle allitélag elvilasztha-
tatlan kizdr6lagossig f6leg a n6knek okoz gondot. Taldn
azért, mert 6k sokkal inkdbb ,,érzelmi lények”, mint a fér-
fiak? Bizonydra. (Ahogy egyikiik mondta: ,,Akibe belesze-
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retek, ahhoz akarok tartozni!”) Azonban talin még fonto-
sabb, hogy sok né - okkal vagy ok nélkiil - ma is kiszol-
galtatottnak érzi magit, és azért tudja nehezebben elfo-
gadni a szabad kapcsolatteremtést, mert fél a férje vagy
élettirsa elvesztésétdl, illetve attdl, hogy aztin mir nem
taldl Gjabb, megfelel§ partnert, kiilonésen ha mér gyer-
meke is van. Ez lehet az oka annak, hogy niluk djabban
erGsebb a partner kisajdtitdsdra irdnyuls torekvés, ami per-
sze a férfiakra még inkabb jellemzs; ezért is viselik el
nehezen az intim partneriik esetleges kiilsé kapcsolatit.
Nem mondhat6 tehdt, hogy akdr a férfiaknak, akar a n6k-
nek konnyebb a helyzete e téren - bér egyes vizsgilatok
szerint eltéréen itélik meg az érzelmi és a szexuilis kizd-
rolagossigot. Ez azonban viszonylagos. Sokan azt hiszik,
hogy csak egyetlen partnert lehet ,igazdn szeretni”; ezért
képtelenek az osztozkoddsra, a hiséget pedig azonositjdk
az érzelmi és szexudlis kizar6lagossaggal, ami, mint ldtni
fogjuk, szociokulturilis elGitélet.

A pszichoszexualis fejlodés szerepe

A szerelem és a hiiség misztifikilsa f6leg a fogalmak tisz-
tazatlansdgdbdl adodik. A szerelmi élmény sokfélesége
ugyanis konnyen azt a latszatot kelti, hogy tulajdonkép-
pen meghatirozhatatlan és befolyasolhatatlan. Tény, hogy
sokféle lelki (és testi) allapottal kapcsolédhat Gssze a sze-
relem, amelynek lényege viszonylag tartds érzelmi kots-
dés valakihez (vagy valamihez), akit8l fontos, egyéni
sziikségletek kielégitése varhatd. Az érzelmi kotidés képes-
sége azonban nem sziiletik veliink, hanem életiink sordn ala-
kulhat ki kisebb-nagyobb mértékben. Alapja a szeretetké-
pesség, amelynek forrdsa a szil6t6l vagy mas gondozé

Kizdrolagossig?

Erzelmi kitédés
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A szerelem

képessége

Pdrvilasztdsi
érettség

személytGl az élet elsG éveiben kapott szeretet és sziikség-
letkielégités. Ez a tanulasi folyamat nyilvinul meg a Sig-
mund Freud éltal elemzett Odipusz-komplexusban és
annak megoldasadban is.

A sziil6kon mint elsédleges kot6dési ,,objektumokon”
kiviili érzelmi k6t6dés mar az 6vodas korban jelentkezhet
egy hasonl6 koru tdrs irdnydban, és ezzel megkezdddik a
szerelmi képesség fejlédése. Ennek kiilonb6z6 szakaszai
vannak, az éretlen gyerekszerelemtdl a didkszerelmen
keresztiil a tobbé-kevésbé érett felnSttszerelemig. Tehat
itt is tanuldsi folyamatrél van sz6, a személyiség pszicho-
szexudlis fejlédésének egyik 6 vonalardl, amely azonban
a kedvezd feltételek hidnydban barmikor elakadhat. A sze-
relmi képesség ezért dpolasra és fejlesztésre szorul; ami
nevel6 vagy terdpias hatdsok révén biztosithato.

Am ha a szerelmi képesség kialakuldsa a pszichoszexu-
alis fejlédés egyik f6 vonulata, akkor azt se tévessziik
szem eldl, hogy maga a pszichoszexuilis fejlédés a szemé-
lyiség fejlédésének egyik {6 iranyvonala, és egyarant szo-
rosan kapcsolddik a pszichoszocilis, az affektiv és a kog-
nitiv fejlédéshez. Ebben a kélcsonhatdsban alakulhat ki a
pszichoszexudlis és a parvélasztisi érettség, s ezek teszik
lehet6vé az intim, szexudlis parkapcsolatok tartés harmo-
nigjat. JelentGségiik a palyavilasztisi érettséghez hason-
lithat6. Elete soran ugyanis mindenkinek két sorsdontd
feladatot kell megoldania: a palyavalasztist és a parvalasz-
tast. Erdemleges és intézményes felkészitést azonban
egyikre sem kap, bdr a palyavalasztist az iskolai tanulma-
nyok valamelyest el6készitik. A pdrvilasztis és az ér-
zelmi-erotikus harmoénia megalapozdsira viszont sem
a csaldd, sem az iskola, sem mds intézmény nem fordit
gondot. Igy ez legtobbszor ,,6szténdsen”, vagyis tala-
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lomra torténik, egy véletleniil bekovetkezd szerelem
alapjan, amely mogott killonféle egyéni érdekek rejlenek.
Sok fiatal felntt szinte csodaként virja a véletleniil
bekoszonts ,nagy szerelmet”, de senkiben sem taldlja meg
kielégitGen, mert szerelmi képessége fejletlen. Mdsok meg
nem értik, hogyan mulhatott el olyan gyorsan az alig
kialakult szerelem, s hogy ez esetben mi a teendd. Keve-
sen tudjak, hogy a szerelemnek — éppigy, mint a szeretet-
nek és dltaliban az érzelmi kot6désnek — fokozatai van-
nak, s az elsG, tobbnyire szenvedélyes és langol6 szint a
beteljesiilés és egyiittélés sordn aprinként elmulik; bér
ujabb fellingoldsok el6fordulhatnak. A nem lingold, csak
»pardzslo”, testvéries vagy bariti érzelmek ugyanakkor
kielégitGen biztosithatjak a parkapcsolat harmoénigjat.
Fiatal felnGttek hazassigainak vagy egyiittéléseinek
egyik fontos, esetleg a legfontosabb célja és funkcidja a
gyermekvillalds, vagyis a csalddalapitds és gyermekneve-
lés. A parkapcsolat csak a gyermekvillaldssal valik csalad-
da (rendszerint kétgenericiés ,magcsaladdd”). A ha-
gyomdnyos nemi szerepek szerint ez elsGsorban a ng sza-
madra fontos. Az ezt alitdmaszt6 ideoldgia szerint a né £6
hivatdsa az anyasdg; egyes elméletek szerint a nék ,anyai
osztonnel” sziiletnek, tehdt 6sztondsen vagynak az anya-
sagra mint létiik legfGbb értelmére. Ennek ugyan ellent-
mond, hogy egyre t6bb né nem hidnyolja, s6t tudatosan
kerili az anyasigot, ami azt mutatja, hogy semmiféle
yanyai 6szton” nem miikodik; a nék anyasdgra nevelése
pedig mar korintsem olyan hatékony, mint régebben,
s egyre inkdbb a szabad vilasztis és tudatos csaladterve-
zés érvényesiil. Itt is probléma azonban a szexuilis neve-
1és hidnydbdl ad6dé tdjékozatlansdg, a fogamzdsgitlo
modszerek nem megfelel ismerete vagy hozziférhetet-

Szerelembil
bardtsdg. ..

... 65 sziiloseg?
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Anyasig mint
probléma

Feélrelépések

lensége, a mivi abortusz alkalmazisa, és nem utolsésor-
ban a sziil6i szerepre val6 alkalmatlansig vagy éretlen-
ség. Ez részben a pszichoszexudlis és parvalasztasi éret-
lenségbdl ad6dik, de nem azonos azzal, mert tébbletfel-
késziiltséget igényel mind a n6, mind a férfi részérdl.
A gyermekgondozis és -nevelés ugyanis sokféle, bonyo-
lult feladatot jelent, amit eddig inkdbb csak véletlenszerd
megfigyeléssel lehetett elsajatitani, s ez komoly nehézsé-
gekhez és kudarcokhoz vezetett.

Kevesen tudjik felmérni, hogy a gyermekvillalds és
-nevelés milyen megterhelést jelent a parkapcsolat és a
sziilgségre villalkozok szamadra, killonésen a gyermek
els6 néhany életévében. Ennek ,dtvészelése” kiilonleges
telkésziilést, rugalmas szerepviselkedést és stabil kapcso-
latot igényel. Igen sok parkapcsolat ,belerokkan” a gyer-
mekvillalasba, mert az gyakran véget vet az addigi szexu-
alis harmonidnak, és ez fogékonnyad teszi a férfit a kiilsG
szexudlis kapcsolatokra. A gyermekgondozis altal leter-
helt anydknak tobbnyire fogalmuk sincs, hogyan oldhat-
nik meg ezt a problémdt. Sokan a gyermekiikben keres-
nek menedéket, érzelmileg egyre jobban kétédnek hozza,
téle virjik szeretethidnyuk poétlasit, ezért gyakran
kényeztetik is. Partneriik esetleges félrelépését féleg a
gyermek el6tt titkoljak. Tobbnyire félnek attdl, hogy
gyermekiik és a sziil6-gyermek viszony kdrosodna, ha
kideriilne egy kiilsé kapcsolat. El sem tudjik képzelni,
hogy egy kiilsé kapcsolat, amely nem titkos, ne okozzon
konfliktust vagy elhidegiilést koztik és a gyermekiik
kozott, aki ezt Ggysem értené meg”, s vilasztania kel-
lene, hogy melyik sziil6vel legyen szolidaris, kivel azono-
suljon, kihez két6djon. Am, mint limi fogjuk, nyitott
parkapcsolatban ez masként alakul.
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A nemek eréviszonyai

A nemek esélyegyenlségének utjaban még ma is jelentds
tarsadalmi akadalyok dllnak, és ezek legf6képpen az évez-
redes patriarchalizmusra, a férfiak gazdasagi és hatalmi
folényére vezethetGk vissza. Ez ugyan a legutobbi évsza-
zadban egyre ingatagabbd valt, mégpedig szimos ténye-
28, koztik a néi emancipici6 és az er6s6d6 némozgal-
mak kovetkeztében, 4m kordntsem tiint el a szinrdl sem a
maganéletben, sem a kozéletben vagy a munkaerdpiacon.
A tartés egyiittélést megvalGsité szexudlis parkapesola-
tokban t6bbnyire ma is elvirjik a n6t6l, hogy villalja a
héztartasvezetés és gyermekgondozis ,,néknek val6” fel-
adatait, szolgdlja ki a csaladot, még akkor is, ha kézben
dolgozni jar és 6nall6 jovedelme van. (Ami altaldban joval
kevesebb, mint a férfié.) Az otthoni ,,misodik miiszak”
miatt igen sok nének nincs tetszés szerint eltdlthetd sza-
badideje, a csalidtol némileg fiiggetlen maginélete,
rokonokkal, bardtnékkel vagy masokkal apolhat6 kapcso-
lata. Erre csak akkor keriilhetne sor, ha partnere villalna,
hogy hasonl6 ardnyban kiveszi a részét az egyiittélésbél
és a gyermekvéllaldsbol ad6dé feladatok megoldasabdl.
Ett6l azonban ma még elég messze vagyunk.

Nehezen lekiizdhets akadilyt jelent az a makacsul
tovibb €16 felfogis is, amely a néiességet a lagysiggal,
engedékenységgel, a hatirozott dontések és kezdeménye-
zések el6li kitéréssel, dltaldban a passzivitdssal azonositja.
A lanyokat évszizadokon it arra nevelték, hogy az ,igazi
nd” a csaladjaért minden aldozatra kész, s szolgalatkészen
teljesiti , férjuranak” minden 6hajat. A férfiak jelentds
része ma is ezt virja t6lik, bir a mai nék mdr egyre
kevésbé hajlamosak erre — annak ellenére, hogy a férfias-

»Misodik
miiszak”

Mi niies” —
mi ferfias”?
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Hatalmi
harcok

Szexudlis

szabadsdgjogok

sagot koziiliik is sokan az erdvel, aktivitdssal és dominan-
cidval asszocidljik, s mindezt természetesnek, vele sziile-
tett tulajdonsdgnak tartjak.

Ezekrdl a hagyomdnyos nemi szerepekrdl azonban
kideriilt, hogy nem genetikailag kédoltak, hanem a patri-
archalis tirsadalom termékei. Funkciéjuk, hogy megerd-
sitsék azt a szocidlis egyenlGtlenséget, amelyre épiilnek.
Az egyenjogusig ellenfelei mindig hivatkoznak a ,,termé-
szetes nemi kiilonbségekre”, hogy férfikiviltsigaikat
fenntarthassik, a néket pedig a maganéletben és a koz-
életben egyardnt alarendelt helyzetbe szoritsik. Ez a
hatalmi harc egyre tobb konfliktust eredményez. Még
erGsen tartja magat az évezredek 6ta érvényesils kettSs
erkoles, amelynek normdi a n6k szamara sokkal szigorab-
bak, f6leg a szexudlis viselkedés terén. Korabban jogilag
is aldtdmasztott, drasztikus eszk6zokkel kényszeritették ki
a ,ndi erényeket”, vagyis hogy a nd kizardlag az 6 ,ura-
nak” legyen a tulajdona. Ma ugyan elvileg sokan elfogad-
jak, hogy amit szabad a férfinak, azt szabad a nének is, 4m
a férfiak tobbsége hajlamos a féltékenységre, és ,tulajdo-
ndnak megdrzése érdekében” mindenre képes.

Igy a nok énérvényesitése csaknem minden téren, de
f6leg a szexudlis szabadsigjogok terén ma is csak nehe-
zen, komoly veszélyek villaldsaval, és inkdbb csak titok-
ban val6sulhat meg — ezért sokan eleve lemondanak réla.
Féltik onmagukat, megszokott partneriiket és gyerme-
kiiket, s inkdbb magukba fojtjak a mas férfiak irdnti érdek-
16dést, néha még akkor is, ha szerelmesek lesznek egy
kiils6 személybe. A férfiak viszont ritkin hoznak ekkora
dldozatot; legfeljebb ugy intézik, hogy lehet6leg ne
deriiljon ki a kiils6 szexualis kapcsolat. Ha ez mégis meg-
torténik, letagadjik, jelentéktelennek tiintetik fel, vagy
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igéretet tesznek arra, hogy abbahagyjik; esetleg bizony-
gatjik, hogy nem 6k a hibasak. Ez tébbnyire valsigot hoz
létre a parkapcsolatban, s ezzel egyiitt a szakitds vagy
a megujulds lehetGségét is megteremti. Hasonl6 a helyzet a
né kiilsé kapcsolatinak kideriilése vagy bevalldsa esetén
is; ezt azonban a férfi partner tobbnyire nehezebben
viseli el.

Barmilyen okbdl keriil is vilsigba egy szexualis par-
kapcsolat, a legtobb par nem rendelkezik a vilsig megol-
ddsinak modszereivel és a konfliktuskezelés konstruktiv
technikdival. Ezek hidnyidban sokan a kiillonb6z§ elhérito,
énvédd mechanizmusokkal prébalkoznak, példdul nem
vesznek tudomast a bajokrdl, az id6re bizzik a megoldast,
keriilik a konfliktust kivalt6 helyzeteket és igy tovabb.
Kiils6 kapcsolat esetén el6fordulhat, hogy valamelyikiik
megemliti a szexudlis maganéleti jogok vagy a myitott kap-
csolatok gondolatit, de ezzel nem nagyon tudnak mit kez-
deni. Egyrészt csak hallomasbdl, felszinesen vagy hidnyo-
san ismerik, masrészt rogton egész sor aggaly meriil fel
ezzel kapcsolatban. Ezek kozé tartozik napjaink félelmes,
jarvanyos betegsége, a HIV-fert6zéssel szerezhet6 im-
munhidny, az AIDS, amely sokak szerint gyakorlatilag
lehetetlenné teszi a szexudlis nyitottsigot. Eltekintve
attol, hogy ez csak az egyik, s nem a legfontosabb oldala a
nyitott kapcsolatoknak, az aggilyoskodok figyelmen kiviil
hagyjik, hogy # szexudlis nyitottsig nem azonos a promisz-
kuitdssal, a partnerek gyakori véltogatasaval, hanem inkabb
megteremti a lehetGségét egy-egy tartésabb, kiilsé kap-
csolat 1étrejottének, a fert6zések elleni védekezésnek pe-
dig megbizhat6 moédjai vannak.

Konfliktus-
kezelés
— nyitottsdggal
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Akadalyok és perspektivak

A legtébb nehézség abbdl adédik, hogy az j életstilus
kialakitdsa mélyen gyokerez§ elGitéletekbe titkozik. Csak
fokozza a nehézséget, hogy ezek az el6itéletek tobbnyire
nem is tudatosak, nem megfogalmazottak; az emberek
legtobbszor maguk sem tudjik, miért gondolkoznak ugy,
ahogy, csak belsé ellenélldst éreznek, veszélyesnek, képte-
lennek, megvaldsithatatlannak érzik mindazt, ami tudat-
talan besllitottsagukkal iitkozik. Igy elkezdenck kapasz-
kodni abba, amit eddig biztosnak és magatdl értet6dének
tartottak, ezért aztin vagy ,sirgdsen elfelejtik” a viltoz-
tatds sziikségességét és lehetGségét, vagy érdekesnek, de
lehetetlennek tartjik azt, esetleg rasiitik a szabadossig,
erkolestelenség bélyegét, és igy tovabb. A kényelmetlen
témdk elhdritdsanak egyik gyakori maddja, hogy tréfalkoz-
nak, viccet csindlnak belGle, a szexualitissal kapcsolatos
viccek tomege tanuskodik errdl. Eldre lithaté volt, hogy
a nyitott hdzassag és kapcsolat is vicctéma lesz, ha bekeriil
a koztudatba, és az elmult évtizedek humortermése ezt
béven igazolta. Felmeriilhet a gyand, hogy éppen azok
gyartjak vagy élvezik az ilyen vicceket, akik esetleg nem
mernek szembenézni elromlott kapcsolatuk problémdi-
val. Ha valamit nem meriink megtenni, de tudunk rajta
viccel6dni, akkor megkonnyebbiiliink, és egy kicsit fel-
mentve érezzitk magunkat. A humor ugyanis nagyon
jelentds eszkoze a problémak megkeriilésének, elharitisa-
nak, mert megneheziti, hogy komolyan vegyiik az adott
témat. Ami a viccel6dést és dltaliban az elharitist lehe-
t6vé teszi, az csaknem mindig a tdlzdsba vitel, a félrema-
gyardzas vagy a talzott leegyszerGsités.
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Az alapvet$ dilemma, hogy 6ssze kellene egyeztetni
egyteldl a szabadsdg és viltozatossdg, mastell a biztonsdg és
a stabilitds irdanti igényeket. Ezt eddig még csak egyéni,
maganéleti téren sikeriilt kikisérletezni, tarsadalmi szin-
ten az igények egyik csoportjit erGsen korlatoztik; az
egyeztetést lehetetlennek tartottik és nem vették komo-
lyan. Félreértések persze akkor is el6fordulnak, ha valaki
igyekszik komolyan venni a kapcsolatkorszerGsités lehetd-
ségét. Az egyik indok szerint, mellyel a feladat el6] akar-
nak kitérni, ha a parvilasztas sikeres, nincs sziikség kiilsé
kapcsolatokra, hiszen egy kis alkalmazkodassal a partne-
rek mindent megtaldlnak egymadsban, amire sziikségiik
van. Ez elvileg val6ban nem lehetetlen, a kérdés azonban
az, hogy milyen kompromisszumok drdn. A parkapcsolat
tartés egyensulydt a kizdrélagossig hosszabb tivon rend-
szerint csak tdl nagy aldozatok révén biztositja.

Tiérsadalmi szempontb6l a nemek kozotti viszony ala-
kuldsinak tobbféle perspektivija lehetséges. Ezek kozé
tartozik példdul a mér erGsen megingott és dekadens pat-
riarchilis rendszer revitalizdcidja, vagy olyan f6lszdmo-
lisa, amely matriarchdlis berendezkedést, nGuralmat
eredményez. Ezt alitdmasztani latszik, hogy biol6giailag
a nGk az erésebb nem (dtlagéletkoruk joval hosszabb,
mint a férfiaké); azonkiviil a fajfenntarts szempontjabol
6k tinnek fontosabbnak, hiszen 6k hordjik ki az ut6do-
kat. Ezzel kapcsolatban figyelmet érdemel az is, hogy
a férfiak gyermeknemz6 potencidja a jelek szerint csokke-
nében van (fogyatkozik az életerGs spermiumok szima)
és ide tartozik a spermabankok, a mesterséges megtermé-
kenyités és féleg a klonozas (amit ,szliznemzésnek” is
nevezhetiink) kérdéskore is.

Az alapveti

Perspektivik
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Fejlodikepes

monogania

Ennek a konyvnek a f6 mondanival6ja az, hogy a #zo-
nogdm parkapcsolat még ma is fejlodoképes, és hogy a szabad
egyéni fejldés, az bnmegvaldsitis nem all ellentétben
a hdzastdrsi vagy élettdrsi kozosség fejlddésével. Sét, a ket-
t6 feltételezi egymast. A korszerid parkapcsolatban a két
egyéni fejlédés olyan egésszé integrilddik, amely t6bb,
mint a részek Gsszege, de ugyanakkor a részek mégsem
veszitik el 6ndllosagukat. Minél szabadabban és lendiile-
tesebben fejlédiink egyénileg, anndl tobbet tudunk nyuj-
tani egymadsnak, anndl tartalmasabb lesz a parkapcsola-
tunk. Ennek magyardzata, hogy mig a hagyomainyos
hdzassig zart energiarendszerhez hasonléan mikodik,
amelyre az energiaeloszlds (entrdopia) szabélya érvényes,
addig a korszerd parkapcsolat nyitott energiarendszer-
ként mikodik, mivel itt a partnerek a kiilon élményekbdl,
kiilsé kapcsolatokbdl nyert energidt, fejlesztd hatast is
ybetapliljak” a hazassigukba. Eziltal az ilyen kapcsolat
osszehasonlithatatlanul dinamikusabbd, fejl6d6képesebbé
valik, egyre djabb lehetGségeket tir elénk, és kiszélesiti
lelki-szellemi litohatdrunkat. Az igazin korszerd, kreativ
parkapcsolatban megnovekszik az dgynevezett csiicsélme-
nyek valoszindsége, a nemek viszonyanak ilyen irdnyu ala-
kuldsit pedig a modern szexolégiai ismereteken alapulé
szexudlpolitika elGsegitheti és meggyorsithatja.

2. fejezet:

~ TORTENELMI TRENDEK
A MAGANELET ES A KOZELET TEREN

Emberré vildsunk évszdzezreiben és az Gskozosségi tir-
sadalomban a n6é még tobbé-kevésbé egyenrangu tarsa
volt a férfinak — ezt szdmos torténeti forrds valoszindsiti.
Sét, a tarsadalom torténetének legkorabbi idGszakaibdl
szinte kizarélag csak néi szobrocskdk maradtak fenn, s
ezek a n6 kilonleges megbecsiilésére utalnak. Ennek
magyarazata, hogy az embercsoport és dltaliban az
emberi faj fennmaraddsa a sok utéd biztositisin milott;
marpedig sziilni csak a nék tudtak. Az utédok gondozisa
Sket erésen lekototte; termeldmunkit inkibb csak a ,,hdz
koriil” végeztek. Védelmiiket és ellatdsukat az erGsebb
férfiaknak kellett biztositaniuk; eleinte vaddszattal és
haldszattal, majd a hasznosithaté dllatok befogdsaval és
hiziasitisival, a foldmiivelésben torténd alkalmazisival.

Kés6bb viszont, amikor a termelés, a technika fejls-
dése lehetévé tette a magantulajdon kialakuldsit, az 6ro-
kolhetd vagyon (foldbirtok, nydjak stb.) megjelenését,
a nG helyzete alapvetGen megvaltozott. Minthogy a nemek
kozott kialakult munkamegosztis folytin a magantulaj-
dont inkabb férfiak szerezték, 8k rendelkeztek folotte, ez
megnovelte hatalmukat a csoportban. Ennek egyik kovet-
kezményeként a né aldrendelt helyzetbe, a férfi gydmsdga,
teliigyelete ald keriilt, akdrcsak gyermekei. A magantulaj-

A nd helyzetének
viltozdsa
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A nd mint
vagyontargy

don kialakitotta a férfiakban a tulajdonosi torekvést, amit
aztan feleségiikre is kiterjesztettek: 6t is tulajdonuknak,
mintegy vagyontargynak tekintették.

Visszapillantas a nemi kapcsolatok torténetére

Ett6] kezdve a hdzassig és csaldd is a magantulajdonnal
rendelkez§ férfiak szolgdlatiban éllt, egyrészt azéltal,
hogy a hdzassigot is a vagyongyarapitis, a hatalomnéove-
1és eszkozének tekintették, masrészt a hdzassig révén is
biztositani kivantak uralmuk folyamatossagit, vagyonuk
és kiviltsdgos helyzetiik atorokitését elsdsziilott fingyer-
mekiikre. Ezért fontossa vilt, hogy a feleségnek legyen
fingyermeke, s hogy a gyermekek apja biztosan a férj
legyen. Emiatt kovetelték meg a feleségtdl a hdzassig
el6tt sziizességet, utina pedig a szexudlis kizdrdlagossdg-
keént értelmezett hiiséget.

A férfi szexualis szabadsdga ugyanakkor csorbitatlan
maradt, s6t vagyonatol, hatalmdtdl fiiggéen még noveke-
dett is. Ahogy az drucsere mind nagyobb szerepet kapott,
a csere elvét a férfi-né viszonyra is alkalmaztik: a ng aru-
cikk lett, amelyet el lehetett adni, illetve meg kellett
venni. (Persze az is el6fordult, hogy egyszertien elrabol-
tdk. Ez mar a civilizdcié eldStti, nomdd torzsi tarsadal-
makra is jellemzs; az Gsmagyar mondik kozott is van
olyan, amely egy csoportos ndrablis torténetét meséli el.
Akkoriban azonban az elrabolt n8kbél t6bbnyire felesé-
gek lettek, mig késGbb inkdbb rabszolgasorsra jutottak.)
A rabszolgandk egyik {6 feladata a munka mellett éppen
az volt, hogy kiszolgaljak uruk szexualis igényeit.

Az osztilytirsadalmak iratlan szabdlya volt, hogy a
viszonylag jomaodu férfi felesége csak azonos vagy maga-
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sabb tirsadalmi osztilyba, rétegbe tartozhatott. A koleso-
nos, személyes vonzalom léte vagy nemléte mellékes,
tizedrangu tényezs volt; a hdzassag létrejottét a két érde-
kelt csaldid megegyezése dontotte el, amit rendszerint
hosszas alkudozis el6zott meg. A hdzassag igy adasvételi
igylet lett, amit a fiatalok feje folott intéztek: réluk don-
tottek, de nélkiiliik. Sokak szerint a civiliziacié kezdete
egyben a monogdmia dltaldnossd valdsit is jelentette, ez
azonban nem egészen igaz. A monogamiit val6jaban a
térfiak taldltak ki a n6k szdmdra; magukra nézve azonban
nem tartottik kotelez6nek. A torvényes 6rokos biztosita-
sahoz a n6 kizarélagos kotédésére volt sziikség, a térfiéra
nem, igy nem volt akadilya a férfi nyilt vagy leplezett
tobbnejiségének. A nyilt tobbnejlséget j6 néhdny or-
szdgban egészen korunkig hivatalosan is engedélyezték,
de illegilisan mindeniitt megtaldlhaté volt. A hdzas fér-
fiak ma is szabadon visdrolhatnak maguknak szexuilis
szolgaltatast, hiszen a prostitici6 a patriarchilis monoga-
mia kiegészitG intézménye.

A Biblidban (kiilsnésen az Oszévetségben) érdekes példa-
kat taldlhatunk a férfi-né kozotti viszony elemzésére.
Adém és Eva, az elsé emberpar kézismert bibliai legen-
ddja a keleti teremtésmitoszok egyik véltozata, amely mar
kifejezetten patriarchilis szemléletet tikkroz. A n6 korab-
bi, szabadabb helyzetére csak nyomokban torténik utalds
az Oszévetségi Bibliaban, példaul amikor arrél van sz,
hogy az asszony torzse sitraban marad, s a férfi koltozik
hozzi. Az 6szovetségi iratokrol tudjuk, hogy nem egyet-
len korban, hanem hosszi évszizadok sorin keletkeztek,
igy a hdzassdg torténete szempontjabdl is igen tanulsigos
forrasmunkdk. Bemutatjik a torzsi tirsadalom, s vele a

Poligdmiitol
a monogdamidig

Bibliai
legendik



38

A NEMEK VISZONYANAK JOVOJE

Felesegek
és dgyasok

Hiremek

paroshdzassig bomlisit, a tobbnejlség elterjedését, és
végiil a patriarchélis monogamia megszilirduldsat.

A testvérgyilkos Kdinnak még csak egy felesége volt,
de hatodik iikunokdja, Limek mar ,két feleséget vett,
egyiknek neve Ada, masiknak Cilla” (1Moz 4,19). Abra-
hdmnak, a zsid6 nép Gsatyjanak eleinte egy felesége volt,
Sara, akinek medddsége miatt azonban hamarosan rab-
szolgandje, Hagdr sziilt neki gyermeket; masutt Abrahim
ymellékfeleségeirdl” olvashatunk. A babiloni Hammurapi
(i. e. 1700 koriil) torvénykonyve is a né medddsége ese-
tén engedélyezte a mdsodik feleséget vagy az dgyast, ami
aztin hamar dltalanossa vilt, fiiggetlentil a meddgségtdl.
Jakob két lanytestvért vett feleségiil, Ledt és Réchelt, s
mindketten még egy-egy agyast is adtak neki. Ezsaunak
mdr hirom, egyenld jogu felesége volt.

Az 6szovetségi Birdk konyve és Kirdlyok kinyve a tobb-
nejiség virdgkoraban sziiletett, amikor mindenki annyi
feleséget és dgyast szerzett, amennyit csak tudott. Gede-
onnak és Saulnak j6 néhany felesége és dgyasa volt; Déavid
kirdlynak kb. tiz felesége és ugyanannyi dgyasa; Robodm-
nak tizennyolc felesége és hatvan dgyasa. Az Enekek éne-
kében a kirdlynak hatvan felesége és nyolcvan dgyasa volt,
Salamon kirily hatalmas hiremében pedig hétszaz fele-
ség és hiaromszaz agyas lakott. A kirdlyi hirem 6rokol-
hetd volt, s birtokldsa jogcimet adott a trénhoz. A hirem
ugyanis a gazdagsag és a hatalom jelképe volt - ahogy ma
mondandnk: stitusszimbdélum. Az dgyasok rendszerint
rabszolgangk voltak, akiket pénzért visiroltak vagy fog-
lyul ejtettek.

A nyilt tobbnejtiség mellett a Biblia tandsiga szerint
mindig megtaldlhaté volt a rejtett tobbnejlség is, kilono-
sen a feleség elbocsatdsanak és Gjabb hazassig(ok) kotésé-
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nek formdjaban. A Mézes 5. konyvében taldlhaté vilasi
torvény szerint a férj birmikor elbocsithatta feleségét, ha
az mar nem tetszett neki, a feleség viszont sohasem kezde-
ményezhetett valdst (SMoz 24,1.3). Az eltaszitott asszonyt
utilatosnak, st tisztitalannak nevezi a torvény (figgetle-
niil att6l, hogy kinek a hib4jabdl taszitottik el), s megtiltja
a férjnek, hogy visszafogadja 6t. A vilds a férfi szimara
igen konnyi volt: egyszertien ki kellett allitania egy valasi
levelet, amit aztdn a felesége kezébe nyomott. A szeren-
csétlen né nem tiltakozhatott, nem védekezhetett, leg-
tobbszor még kartéritést sem kovetelhetett. T'évedés lenne
azt hinni, hogy csak a hdzassigtord asszonyt kergették el;
az ilyeneket az 6szovetségi id6kben inkibb megkovezték.

A monogimia id6szamitasunk kezdete koril valt dlta-
linossa a zsidésagnal. Nem sokkal késGbb a keresztény-
ség igyekezett megneheziteni a véldst, megszilarditani a
patriarchélis monogamiit.

A kereszténység dllamvallassi véldsa folytan a hazassig
egy férfi és egy nG kozott létrejott felbonthatatlan életko-
z0sség lett, amelyben a férfi az 1r, akinek a feleség 6rok
hiiséggel és engedelmességgel tartozik. A férj ezzel szem-
ben titokban litogathatta a minden kozépkori varosban
megtaldlhaté bordélyhdzakat, vagy ha elég gazdag volt,
tarthatott magdnak dgyasokat is. A papsidg szdmdra tilos
volt a hdzassigkotés, de b&séges adataink vannak arrdl,
hogy még a piispokoknek és egyes papaknak is voltak
dgyasaik. A hdzassagtorg asszonyt ezzel szemben pellen-
gérre allitottak, hajit leborotvaltik, bebortonozték, de a
térj meg is 6lhette 6t ,jogos felhdborodasiban”. A néi
hiitlenség megel6zésére drasztikus eszkozt haszniltak: az
erényovet, amely sz6 szerint lakatra zirta a feleség nemi
szervét.

Keresztény
monogania



40

A NEMEK VISZONYANAK JOVOJE

A sziizesség
szerepe

Reneszdnsz
nétisztelet

A parvilasztisba a fiataloknak ritkdn volt beleszo6lasuk;
ezt sziileik intézték a csalddi érdekek alapjan. A hdzassig-
kotés valadi és elsGdleges célja tobbnyire a vagyon vagy a
tekintély novelése volt; az egyéni vonzalom aligha johe-
tett szamitisba. A leend§ feleség sziizessége donté fon-
tossagu volt. A hdzassigtorténet szempontjabol a kozép-
kor legjelentdsebb fejleménye az lehet, hogy ekkoriban
kezd megjelenni a szerelem kultusza, bir még elég
bizonytalanul, az dgynevezett lovagi szerelem formajiban
(amely csaknem mindig hazassigtors jellegi). A ,hajnali
dalok”, az albdk a lovag és asszony-szeretGje hajnali
bucsiazkodasat orokitették meg; a szerelmi balladik, pél-
daul az Aucassin és Nicolette a sziil6kkel és az egész tirsa-
dalommal szembeszegiil§ szerelmesek megprobaltatisait.
Boccaccio Decameronja vagy Rath-Végh Istvan és masok
hdzassigtorténeti dokumentumgydjteményei (Rath-
Végh 1975) eleven képet festenek a kozépkor szerelmi
probélkozasairdl, de még évszizadoknak kellett eltelniiik
ahhoz, hogy a szerelem jogit egyaltalin elismerjék.

A reneszinsz nem hozott kozvetlen és tomegméretd
valtozast a nemek viszonyiban, bar késébbi kihatdsai
jelentések. Eleinte azonban inkdbb csak folytatja és fel-
erdsiti a lovagkor szerelmi kultuszat, kibévitve azt az djra
felfedezett ,,poginy” (6gorog és latin) koltészet erotikus
elemeivel. Divatba jott a galantéria, a csiszolt modora
udvarlds. Mindez azonban egy elég sziik rétegre korlato-
zodott; a nétisztelet céltdblija nem dltaldban a ng, hanem
az UrngG, a kastélyok és szalonok el6kelS holgye. Réla és
neki szdlnak a lovagregények és pasztorregények, a sze-
relmes versek és levelek, a szépirodalom és mivészet
minden miifaja. A hdzassig viszont a tirsadalom egyetlen
rétegében sem a spontdn szerelmen alapult. A parvélasz-
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tas valtozatlanul a sziil6k joga volt, 6 meghatirozoéi az
osztalyhelyzet és az anyagiak. El6fordult ugyan a liny-
szoktetés, illetve a sziilGk akarata ellenére megkotott
hédzassig, mint Rémeo és Julia torténetében, de ez kocka-
zatos villalkozds volt, amit sulyosan biintettek. Az ,elado
lany” értékét a hozomdny szabta meg. A férj tekintélyét
és csalddf6i jogait a torvény biztositotta; a feleség hely-
zete jogilag a gyermekekével volt egyenld. A férj nemcsak
verhette a feleségét, hanem példdul hizassigtorés esetén
biintetleniil meg is 6lhette szeretdjével egyiitt. Valast a nd
csak egyetlen esetben kezdeményezhetett: ha a férj képte-
len volt a gyermeknemzésre. Ennek bizonyitisa azonban
rendkiviil megaldzo6 eljirdssal — a potencia nyilvinos bizo-
nyitasaval — tortént, ezért a legtobb nd visszariadt tdle.

A patriarchitus a reneszansz utin, a polgarsig fokoza-
tos uralomra keriilésével sem enyhiilt. Jogilag inkdbb
romlott a né helyzete, legalabbis 1794-ig, a nagy francia
forradalomig. A szerelemkultusz, a galantéria azonban
mégiscsak hatott az erkolesokre; a felszinen finomitotta,
formilisan szabdlyozta a nemek kapcsolatit, anndl is
inkdbb, mert a szerelem jogait egyre tobben kezdték
komolyan venni. Am a polgarsig nem tudott felnéni sajt
eszményeihez, s megelégedett a latszat fonntartdsaval.
A nével egyiitt a szerelem is drucikké valt. A divatba jott
szerelemkultusz folytin az egyéni érdekek a szerelem alru-
hdjiba 6ltoztek: a szerelmi hizassig ldtszata gyakran a
puszta érdekviszony elkodositésére szolgilt. Elgfordultak
ugyan az anyagi €s karrierszempontokat figyelmen kiviil
hagy6 szerelmi hdzassigok is, ezek azonban nem mindig
voltak tartésan sikeresek: egyrészt a szerelmi lingolas
akkoriban is elég hamar elmult; mésrészt a sziil6k és a
kozvélemény nem timogatta az 6nfejl szerelmeseket.

Elado liny —
(ve)vilegény

Polgdriasult

ferfiuralom



